Come giungere all’Aula (da P.zza Principessa Clotilde)

Dall’entrata sempre dritto; quando si arriva al cortile
interno girare a destra lasciando la statua alle spalle;
quindi, attraversare il loggiato al termine quale girare a
sinistra. Portarsi 25 metri avanti e imboccare la
passerella di metallo per i portatori di handicap. Girando
I’angolo dell’entrata si trova 1’ascensore (0 le scale) per
salire al primo piano sede del Workshop.

Segreteria organizzativa:

Amici del Diabetico

C.so di Porta Nuova, 23 — 20121 Milano
Tel/Fax 02.63632775

Cell. 328.4540498

e-mail: info@amicideldiabetico.org

sito web: www.amicideldiabetico.org

E necessario prenotare la partecipazione
Entrata sino ad esaurimento dei posti
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LO STUDIO DAWN 2

La persona, il paziente, la famiglia
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Il Progetto DAWN 2 si rivolge alle persone con
diabete. L’'obiettivo & identificare gli ostacoli che si
frappongono al raggiungimento di validi risultati di
cura, utilizzando indicatori che permettono di
individuare le aree dei bisogni primari per migliorare
la loro qualita di vita. Inoltre, lo studio puo risultare
un ulteriore ed efficace strumento per le Istituzioni
per fare chiarezza su quelle barriere che incidono
negativamente sugli aspetti psicosociali della
malattia. Il target di popolazione a cui si rivolge il
Progetto, oltre che alle persone con diabete e agli
operatori sanitari, prevede il coinvolgimento anche
della famiglia, nella sua doppia veste di riferimento
di richiesta assistenziale nonché di risorsa a cui il
Servizio Sanitario potrebbe fornire gli strumenti
necessari in tema di educazione e informazione
sanitaria. Inoltre, lo studio si inserisce nel contesto
internazionale al fine di sviluppare politiche nazionali
per la prevenzione, trattamento e cura del diabete.
Insomma, una sorta di Call to action rivolta a
rinforzare il ruolo della famiglia, migliorare
I’attenzione degli operatori sugli aspetti psicosociali,
implementare modelli di cura basati sulla centralita
della persona e I'educazione terapeutica superando i
problemi di discriminazione derivanti dal tipo di
patologia. Col DAWN 2 s’intende stressare il concetto
di necessita del passaggio da un sistema basato sulla
“cura” a quello del “prendersi cura”. Un modello,
peraltro, gia sperimentato presso il Reparto di
Diabetologia dell’Ospedale Fatebenefratelli di Milano
mediante la creazione del Team Diabetologico
Allargato. Un’esperienza di successo che ha
coinvolto 25 operatori  sanitari  sostenuta
finanziariamente dagli «Amici del Diabetico», con
I'apporto di iniziative di empowerment, di borse di
studio, di donazioni per il potenziamento tecnologico
del Centro, fino a riscuotere la piena soddisfazione
dei pazienti afferenti.

PROGRAMMA

Ore 15:00 Saluto del dr. Pietro Rampini -
Responsabile S.5.D. Malattie Endocrine -
Diabetologia, Ospedale Fatebenefratelli

Relazione:
L’approccio plurispecialistico del Team nel
prendersi cura del paziente

Ore 15:00 Sergio Raffaele — Presidente “Amici del
Diabetico”
Il Progetto Diabetes Attitudes Wishes and Needs
(D.A.W.N.)

Ore 15:40 Gianluca Perseghin - Dipartimento di
Scienze Biomediche per la Salute Univ. degli Studi di
Milano & Medicina Metabolica, Policlinico di Monza
La promozione delle cure centrate sulla persona

Ore 16:00 Marco Viani - Responsabile Struttura
Chirurgia Vascolare Ospedale Fatebenefratelli
La Telemedicina: un passo avanti verso i bisogni
del paziente — i vantaggi sociali

(proiezione filmato intervento chirurgico a distanza)

Ore 16:20 Giulia Bozzola - Psicologa clinica
consulente “Amici del Diabetico”

La comprensione dei bisogni psicosociali per
superare la barriera della cronicita

Ore 16:40 Nadia Lattuada — Neurobiologa docente
in Medicina Narrativa

L’autonarrazione: dal vissuto soggettivo del
paziente alla gestione consapevole della malattia

Ore 17:00 Dibattito

Ore 17:30 Chiusura dei lavori



