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MATTINO

Ore 08:45		 Registrazione partecipanti
Ore 09:15		 Apertura dei lavori ed espressioni di saluto
Luciano Bresciani	 (Assessore alla Sanità Regione Lombardia)
Giampaolo Landi di Chiavenna  (Assessore alla Salute Comune Milano)
Luigi Corradini	 (Direttore Generale  A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico)
Sergio Raffaele	 (Presidente Amici del Diabetico -  A.D.) 
Gianpaolo Testori	 (Direttore  di Diabetologia, Endocrinologia e Malattie
		  Metaboliche A.O. Fatebenefratelli)

I^ SESSIONE

Verso un Ospedale organizzato per intensità di cura:
 il contributo al Team delle Unità Operative
Moderatore:	 Giulio Mariani (Ospedale San Carlo Milano)
Ore 09:45		 Diabete – Il modello multispecialistico del
	 	 Fatebenefratelli: obiettivi ed efficacia terapeutica
		  Relatore  Gianpaolo Testori (Direttore U.O. di
			   Diabetologia FbF)
Ore 10:15		 Il ruolo dell’Associazione Amici del Diabetico nella
		  costituzione del Team Allargato
		  Relatore  Sergio Raffaele  (Presidente  Amici del
		  Diabetico - Organizzazione di Volontariato del FbF)
Ore 10:40		 Discussione
Ore 11:00		 Coffe break

II^ SESSIONE

Contributi specialistici e istituzionali collegati alla
funzionalità del Team Diabetologico
Moderatori:	 Giovanni Monza (Direttore Medico di Presidio
		  Fatebenefratelli e Oftalmico)
		  Laura Cappetti (Assessorato Regionale alla Sanità)

Ore 11:20		 L’assistenza al paziente diabetico ricoverato 
		  in Ospedale
		  Relatore Giulio Mariani (Responsabile U.O. di
			   Diabetologia Ospedale San Carlo)

Ore 11:40		 Gli indicatori regionali nella cura del diabete
		  Relatore Giancarlo Fontana (Assessorato Regionale
		  alla Sanità)

Ore 12:00		 Lettura magistrale: Il piede diabetico: il futuro del
		  trattamento endovascolare
		  Relatore Jacques Clerissì (Angiocardiologia
		  interventistica - Casa di Cura di Pavia)

III^ SESSIONE

L’esperienza del Team Diabetologico Allargato:
i risultati sul piano dell’evidenza

Ore 14:30 Panel 1

Ore 15:40 Panel 2

Moderatori	 Marco Viani (Responsabile U.O. di Chirurgia Vascolare 	
			       FbF)

		  Romano Seregni (Responsabile U.O. di Cardiologia FbF)

Relatori		  Roberto Scarabelli, Antonio Pinto
		  (U.O. di Chirurgia Vascolare FbF)

		  Silvana Gramenzi, Anna Mazzola, Emanuela Pino,
		  Nico Volpin (U.O. di Cardiologia FbF)

		  Pietro Rampini, Nadia Cerutti, Paola Morpurgo
		  (U.O. di Diabetologia FbF)

Moderatori	 Aurelio Limido (Responsabile U.O. di Nefrologia FbF)
		  Francesco De Luca (Responsabile U.O. di Urologia FbF)

Relatori		  Aldo Castiglione, Carola Fabbri  (U.O. di Nefrologia FbF)
		  Enrico Franciosi 	 (Consulente A.D. di Oculistica) 
		  Elena Albertazzi 	 (Consulente A.D. di Psicologia)
		  Massimiliano Nicola	(U.O. di Urologia FbF)

		  Discussione

Ore 17:00		 Conclusioni e chiusura lavori	 (Gianpaolo Testori)

Ore 12:30		 Discussione

Ore 13:00		 Lunch

POMERIGGIO

PROGRAMMA DEL CONVEGNO
Perché il Team 
In un contesto sanitario in continuo cambiamento il dia-
bete rappresenta un rilevante problema sanitario e, no-
nostante i significativi miglioramenti terapeutici, rimane 
ancora ampia la distanza tra l’effettiva qualità dell’assi-
stenza erogata e quanto raccomandato dalle prove scien-
tifiche (annali AMD 2009). Molte evidenze fanno rite-
nere che il Progetto del Team Diabetologico Allargato 
conduca ad una riduzione di tale distanza con tutte le ri-
cadute sociali ed economiche che ne derivano. Tuttavia, 
per migliorare e renderlo “esportabile”, tale modello va 
completato con una progettazione che abbia come obiet-
tivo la responsabilizzazione e il coinvolgimento della 
persona, l’aumento delle sue conoscenze per un’auto-
gestione informata e consapevole della sua patologia in 
una prospettiva graduale di empowerment. L’orizzonte 
del Team si allarga così all’educazione del paziente, alla 
continuità della cura e dell’autocontrollo, alla prescrizio-
ne dell’attività fisica e l’assegnazione di precisi obiettivi 
per la prevenzione delle complicanze, specie di quella 
cardiovascolare. Il Convegno intende dibattere tali temi, 
evidenziare i risultati ottenuti dai singoli specialisti del 
Team del Fatebenefratelli, verificare il grado di colle-
gialità delle scelte, fare emergere possibili spazi di mi-
glioramento dei profili assistenziali e nuove sinergie. 
L’evento è chiamato, altresì, a valutare i vantaggi pro-
dotti dall’attività del Team basati sulla misurazione del 
grado di soddisfazione dei pazienti. L’auspicio è anche 
di trovare, per fasi successive, un asset più funzionale 
del Team per realizzare un modello organizzativo razio-
nale di competenze integrate: vale a dire un canale che 
consenta l’identificazione adeguata dei soggetti da trat-
tare, di prenderli in carico e di curarli nel modo migliore 
conosciuto, monitorando risultati, esiti, costi/risparmi 
di gestione di malattia e, nello stesso tempo, permetta 
di esaltare il valore dei singoli interventi terapeutici.


